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Chers amis,

Etes-vous passionné pour un sport particu-
lier? Si oui, vous pourriez le pratiquer ou en 
parler pendant des heures, sans vous las-

ser. Qu’il s’agisse de foot, de tennis, de golf, 
de ski ou de tout autre sport, cet engouement 
vous stimule et vous rend capable, en y consa-
crant beaucoup de temps, d’atteindre des résultats 
encourageants. Les sportifs de haut niveau n’ont 
qu’une idée en 
tête, remporter 
des victoires et 
être adulés par 
leurs fans. Ils 
s’entraînent à 
l’extrême pour 
atteindre la plus 
haute marche 
du podium, 
mais est-ce l’es-
sentiel?  Pour 
de nombreux 
sportifs, com-
me Carl Lewis, 
Michael Chang, 
Paulo Sergio et 
bien d’autres, 
c’est Jésus-
Christ l’essen-
tiel et le centre 
de leur vie. Sans 
Lui, rien ne mar-
che, Il nous 
donne la paix 
intérieure et l’assurance sans lesquelles aucune 
victoire n‘est possible. Si vous voulez, vous aus-
si, maîtriser votre vie et remporter des victoires, 
alors mettez votre confiance en Lui, vous verrez, 
vous serez étonnés! Je peux vous affirmer une 
chose, cela en vaut la peine!

Dieter Zimmermann 
Vice-président FGBMFI en Allemagne

Est-ce l’essentiel?Est-ce l’essentiel?
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Dès sa première saison au Bayern 
de Munich, le Brésilien dé-
montra ses points forts: les tirs 

aux buts. Avec 21 buts marqués lors 
de la saison 1999/2000, il était le bu-
teur le plus redoutable du Bayern.

Marquer des buts, Paulo Sergio ne 
le fait pas seulement pour le Bayern, 
mais aussi pour l’équipe nationale du 
Brésil. Ce père de famille de 2 en-
fants est très apprécié de ses coéqui-
piers. Sa force, il la trouve dans la foi. 
A Munich il est membre d’une église 
évangélique.

«Aujourd’hui encore, je pense que 
le plaisir du football est primordial 
dès l’enfance. C’est ce que je redis 
sans cesse à mon fils Felipe. En fait 
je n’avais jamais pensé exercer le mé-
tier de footballeur, mon rêve d’enfant 

était de devenir 
pilote.

A Sao Paulo, 
où j’ai grandi, je 
jouais avec les 
copains dans la 
rue, seulement 
pour m’amuser. 
Ce n’est que re-
lativement tard, 

à 21 ans, que j’ai commencé ma car-
rière de footballeur, qui malgré cela ou 
peut-être à cause de cela, fut jalonnée 
de succès.

Je me souviens encore très bien 
que mon épouse a pleuré lorsque 
en1993 j’ai reçu une proposition du 
club allemand du Bayer Leverkusen. 
En fait l’Allemagne était pour nous un 
pays étranger, essentiellement à cause 

Une victoire 
    pour l’éternité
Paulo Sergio, 
Brésil

de la langue. A cette époque notre fille 
Caroline n’avait que 7 mois.

Comment se fait-il que j’aie reçu cette 
offre de la ligue allemande? C’est une 
drôle d’histoire. Car les «espions» du 
Bayer Leverkusen étaient venus observer 
un autre joueur, pendant un match entre 
le Brésil et la Finlande. Mais c’est en fait 
moi qu’ils ont remarqué le plus. 

Notre première année en Allemagne 
fut difficile, nous avions des problèmes 
de langue et nous étions confrontés à 
la jalousie des collègues de l’équipe. J’ai 
marqué 17 buts ; malgré cela, je n’étais 
pas accepté. Après trois mois nous vou-
lions retourner au Brésil, mais le manager 
du club nous demanda de patienter, et 
durant la deuxième année les choses se 
sont arrangées.

En 1997 avec Leverkusen nous fûmes 
vice-champions d’Allemagne. 

Mais ce qui surpasse tout, c’est la vic-
toire de la coupe du monde de football 
en 1994 avec le Brésil. Cette victoire 
est le point culminant de ma carrière. 
Jouer une fois pour la «Selecao», et qui 
plus est, pour la coupe du monde, est le 
rêve de chaque Brésilien. Beaucoup de 
joueurs tentent l’aventure, mais 22 seule-
ment ont pu y participer aux USA. J ‘étais 
l’un d’entre eux. Une chouette camara-
derie et  la lecture communautaire de la 
Bible était le secret de notre victoire à 
l’époque. Il n’y avait pas de jalousie. Tous 
les 22 joueurs, nous étions liés d’amitié 
et nous nous entendions à merveille. 
C’était le secret de notre réussite. Nous 
étions 7 chrétiens engagés, à lire la Bi-
ble ensemble, et nous avons appris des 
tas de choses pour notre avenir. Lors 

du championnat du monde de 
1990 par exemple, il y avait eu 
beaucoup de problèmes au sein 
de l’équipe.

En 1999 j’ai quitté l’Italie car 
j’avais des propositions de Mu-
nich, de Dortmund et d’un club 
français. Après quelques ré-
flexions je me suis décidé pour 
le Bayern, un club international 
au top. Je voulais renouer avec 
la victoire, car à Leverkusen et 
à Rome, j’étais resté bredouille. 
Mes espoirs se sont confirmés 
dès la première année, nous 
sommes devenus champions et 
avons remporté la coupe d’Alle-
magne de football, sans oublier 
les deux victoires de la coupe 
des ligues.

 A Munich nous avons tout 
ce qu’il nous faut, nous nous 
sentons très bien et ne regret-
tons en fait que la plage et le 
soleil du Brésil. Dans la com-
munauté chrétienne que nous 
fréquentons, nous avons de 
très bons amis. A présent je 
m’estime heureux d’avoir réali-
sé deux rêves, et je dois avouer 
que c’était vraiment un ca-
deau incroyable que de pou-
voir brandir la coupe du mon-
de devant des millions de spec-
tateurs le 17 juillet 1994. Mais 
avec le temps cette victoire 
rentrera dans les annales. Dans 
20 ans presque personne ne se 
souviendra du nom des joueurs 
brésiliens qui ont gagné le 
4ème  titre de champion du 
monde en 1994.

Le football est un sport à 
la vie courte, et il viendra un 
temps où titre, honneur et vic-
toire tomberont dans l’oubli. 
C’est pourquoi je crois qu’il n’est 
pas rentable pour moi de cher-
cher le sens et le but de ma 
vie dans l’éclat des titres et des 
victoires, car je ne peux rien 
en conserver.             °

Palmarès:
N Champion du monde de football avec le Bré-

sil (1994)
N Vice-champion d’Allemagne avec le Bayer-

Leverkusen (1997)
N Double champion d’Allemagne avec le Bay-

ern de Munich (2000/2001)
N Coupe d’Allemagne avec le Bayern de Mu-

nich (2000)
N Vainqueur de la Ligue des Champions avec 

le Bayern de Munich (2001)
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Carl Lewis a pulvérisé tant de re-
cords qu’on peut le classer dans 
la catégorie des hommes excep-

tionnels. Il est l‘athlète le plus titré de 
tous les temps. Il est difficile à croire 
qu‘à l‘âge de 15 ans un entraîneur de 
son lycée ait pu lui dire qu’il serait une 
honte pour tout le monde parce qu’il 
ne deviendrait jamais rien ni dans le 
sport ni dans la vie.

Alors que le monde pense à un su-
rhomme, Lewis sait à qui il doit cette 
Grâce.

Longtemps avant qu‘il ne gagne sa 
première médaille d‘or, il s’était dé-
cidé pour la foi chrétienne. «C’est Jé-

sus qui est numéro un, et je 
suis disposé à me lever et à le 
proclamer. Ma carrière était 
brillante, mais non sans défis 
et difficultés. C’est là que je 
me suis aperçu combien Jé-
sus Christ est important dans 
ma vie et combien j‘en ai be-
soin. Il faut une forte moti-
vation pour de tels concours - 
ma motivation personnelle est 
de rendre gloire à Dieu. Les 
sportifs sont souvent considé-
rés comme des modèles ; en 
tant que tel, mon désir est d‘at-

tirer l‘attention des gens sur Christ.
Avant que je ne devienne chrétien, 

je suis passé par des temps très diffi-
ciles, j‘étais petit, maigre et pas très 
rapide. A l‘école élémentaire, même 
ma sœur Carol pouvait me battre à la 
course. Les gens m’ont souvent regar-
dé de haut. Ce n’est qu’à l‘université 
de Houston que j’ai commencé à m‘en-
traîner avec Tom Tellez qui avait une 
certaine renommée.

En juin 1981, un très bon ami, le 
coureur de haies de classe mondiale 
Willie Gault,  m‘a invité à une réunion 
chrétienne. J’étais en ce temps-là con-
vaincu que j’étais un bon chrétien. 

Carl Lewis, 
USA

Une classe exceptionnelle
Mes parents m‘avaient emmené de-
puis mon plus jeune âge à l‘église. 
Mais comme beaucoup de personnes, 
j’ignorais ce que signifie vraiment «vi-
vre comme chrétien». Pendant ce culte, 
le prédicateur parlait de l’amour de Jé-
sus pour les gens. Il exposait comment 
Jésus était venu sur la terre pour me-
ner une vie sans péché, qu’Il était mort 
sur la croix et était ressuscité. Il nous 
expliquait que nous devions avoir une 
relation personnelle avec Jésus.

Cet après-midi là, j’ai gagné l’épreu-
ve de saut en longueur et je suis re-
tourné à l‘église, au moment où l’on 
demandait : «Si aujourd‘hui tu meurs, 
es-tu sûr d’aller au ciel?»

Je savais que je devais mettre ma vie 
en règle avec Dieu. Le fait d’inviter Jé-
sus dans ma vie fut un bouleversement 
dans ma carrière mais aussi dans ma 
vie spirituelle.

Je sais que Dieu m‘a permis d‘être 
rapide, mais je crois aussi qu’il y a des 
centaines de personnes qui peuvent 

courir aussi vite que moi. J‘essaie seu-
lement d‘exercer le talent qui m’a été 
donné par Dieu de façon sérieuse. Ma 
foi en Dieu est la stimulation qui me 
donne cette force.

Maintenant, j‘ai l‘occasion de parler 
à beaucoup de jeunes de Jésus. C‘est 
la chose la plus importante que j‘aie ja-
mais faite dans ma vie.

La paix intérieure et la joie de vivre 
comme chrétien, sont des choses aux-
quelles je crois et que je ne peux pas 
garder pour moi-même.»            N       

Quand j’ét-
ais jeune, j’ai 
lu dans la Bible 
qu’il existe une 
victoire qui ne 
disparaît ja-
mais: la victoi-
re de Jésus-
Christ sur la 
mort. Le fils 
de Dieu est 
mort pour nos 
fautes et nos 
péchés par 
amour pour 
nous les hu-
mains, afin 
que nous puis-
sions être dé-
livrés de notre 
culpabilité.

Et chaque année, 
en fêtant Pâques, 
nous nous souvenons 
que la mort de Jé-
sus sur la croix n’est 
pas la fin de l’his-
toire, mais que Dieu 
l’a ressuscité des 
morts le 3ème jour 
et que Jésus vit enco-
re aujourd’hui. Jésus 
avait dit alors: «Je 
serai avec vous tous 
les jours jusqu’à la 
fin du monde.»

Lorsque je jouais 
au Brésil, un copain 
de l’équipe m’a ra-
conté combien la foi 
en Dieu l’aide dans 
tous les domaines de 
sa vie. Cela m’a beau-
coup impressionné, 
et à l’époque j’ai 
trouvé le chemin de 
la foi, en faisant  con-
fiance à Jésus et en 
le priant. En Lui, j’ai 
trouvé un ami pour 
la vie, quelqu’un qui 
ne me laisse jamais 

tomber. J’ai pu apprendre ce que si-
gnifie le véritable amour et le pardon. 
Cette relation avec Jésus a beaucoup 
changé ma vie, aujourd’hui je suis  un 
homme vraiment heureux, car je sais 
que Dieu m’aime.

Avec mon épouse et nos deux en-
fants, le dimanche, nous fréquentons 
régulièrement une communauté brési-
lienne à Munich, et ainsi nous appre-
nons à mieux connaître le caractère de 
Dieu – Il est notre Père qui nous aime.

Peut-être aimerais-tu aussi en savoir 
plus sur la paix et sur l’amour de Dieu 
pour toi – alors fais-Lui confiance de 
tout ton cœur et reconnais qu’Il est le 
seul Dieu et ton Sauveur. Dans la Bi-
ble tu découvriras tout ce que l’on peut 
vivre avec Lui, et quelle que soit la fa-
çon dont tu commences, il faut que 
tu saches une chose: Dieu t’aime!»  N

Palmarès:
N 9 médailles d‘or en l‘athlétisme entre 1984 

et 1996
N Successivement quatre fois champion olym-

pique en saut en longueur.
N Huit fois Champion du monde 
N Recordman du monde 100 m messieurs (9,86 

secondes)
N Record du monde 4x100 m steeple mes-

sieurs

T É M O I G N A G E
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A 
l’âge de trois ans, j’ai eu une 
méningite cérébro-spinale. Se-
lon les médecins, j’allais mourir, 

ma mère a prié pour moi et le lende-
main, après m’avoir réexaminé, ils ont 
constaté que j’allais légèrement mieux 
; «Malheureusement,  ont-ils ajouté, 
elle sera retardée mentale et ne pourra 
jamais avoir d’activités physiques nor-
males». Mais Dieu avait un plan pour 
moi. Je ne savais pas que j’étais douée 
pour courir, ce n’est qu’au lycée que je 
l’ai découvert. Le Seigneur m’a donné 
un entraîneur hongrois qui m’a aidée 
et m’a appris à m’entraîner.

 Dès ma première année, j’étais la 
première fille au monde à courir le 400 
mètres en 55 secondes. L’année suivan-
te, j’ai pu aller à Montréal et j’ai été 
la première lycéenne à détenir le re-
cord mondial au 800 mètres. J’ai reçu 
une bourse universitaire (les universités 
américaines accordent des bourses aux 

Il y a un plan pour toi!

Madeleine 
Manning 
Mims, USA

sportifs pour leur prestige ndlr), ce qui 
m’a permis de courir à Mexico pour la 
médaille d’or. J’ai battu le record mon-
dial et le record olympique, donnant 
la première médaille d’or à mon pays. 
Voyez-vous, je ne suis pas née pour cou-
rir ou remporter des records mondiaux, 
ni même pour devenir célèbre, je suis 
née parce que Dieu avait un plan et que 
son plan était de m’utiliser pour sa gloi-
re afin que le monde entier sache que 
Jésus est vivant. Tout comme il a un plan 
pour moi, il en a un pour vous. 

La Bible dit: «Les pas de l’homme 
juste sont établis par le Seigneur».  El-
le dit aussi: «Je le louerai (Dieu) parce 
que je suis une créature merveilleu-
se». Ce que je voudrais vous dire, c’est 
que si vous faites confiance au Sei-
gneur de tout votre cœur, et que vous 
ne vous appuyez pas sur votre intel-
ligence, il vous dirigera, car il a un 
plan pour vous.                     N

Médaille d’or aux Jeux 
olympiques de Mexico

Q U E  D I T  L A  B I B L E ?

Textes tirés de la Bible.

La Bible compare la vie chrétien-
ne à une épreuve sportive: 
«Ne savez-vous pas que ceux 
qui courent dans le stade, tous 
courent mais qu’un seul 
remporte le 
prix? Cou-
rez de 
manière 
à l’obte-
nir.» 1 Co-
rinthiens cha-
pitre 9 verset 24.
C’est l’image que Paul 
utilise pour exposer le but 
de sa vie: 
«Je cours vers le but pour obtenir 
le prix de l’appel céleste de Dieu 
en Jésus-Christ» Philippiens cha-
pitre 3 verset 14.
Comme le sportif, le chrétien doit 
respecter certains principes:
«Veillez donc avec soin sur votre 
conduite, non comme des fous 
mais comme des sages» Ephé-
siens 5 verset 15.
«Tous ceux qui combattent s’im-
posent toute espèce d’abstinen-
ce, et ils le font pour une cou-
ronne corruptible; mais nous, 
faisons-le pour une couronne in-
corruptible» 1 Corinthiens chapi-
tre 9 verset 25.
«L’athlète n’est pas couronné s’il 
n’a pas combattu selon les règles» 
2 Timothée chapitre 2 verset 5.

Le sport

Dans ce combat, les 
avantages du chrétien 
sont évidents:
Il trouve l’énergie nécessaire: 
«Je puis tout par celui qui me for-
tifie» Philippiens 4 verset 13.
«Ceux qui se confient en l’Eter-
nel renouvellent leur force. Ils 

prennent leur vol comme les 
aigles; ils courent et ne se las-
sent point; ils marchent et ne 

se fatiguent point.» Esaïe cha-
pitre 40 verset 31.

Il peut se décharger:
«Déchargez-vous sur Lui de tous 
vos soucis, car Il prend soin de 
vous» 1 Pierre chapitre 5 verset 7.
«Venez à moi vous qui êtes fati-
gués et chargés, et je vous don-
nerai du repos» Matthieu chapi-
tre 11 verset 28.

Il a l’assurance de la 
victoire:
«Grâce soit rendue à Dieu qui 
nous donne la victoire par notre 
Seigneur Jésus-Christ» 1 Corin-
thiens chapitre 15 verset 57.
«Mais dans toutes ces choses, 
nous sommes plus que vain-
queurs par celui qui nous a 
aimés» Romains chapitre 8 ver-
set 37.

une belle illustration 
de la vie chrétienne 
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Issu d’une famille religieuse, je suis 
devenu enfant de chœur.  Je n’ai ja-
mais douté de l’existence de Dieu, 

mais je ne ressentais pas le besoin 
d’une communication intense avec lui. 
Je m’efforçais de respecter les règles 
établies, comme : ne pas manger de 
viande le vendredi, aller, si possible, as-
sez souvent à la messe, se confesser, 
etc… Ce n’est que bien plus tard que 
j’ai découvert que pratiquer ces choses, 
c’était bien,  mais que je ne pouvais 
cependant pas mériter le ciel grâce à 
elles.

A 15 ans, j’ai abandonné l’école, je 
suis allé à l’agence pour l’emploi et j’ai 
expliqué que je voulais être professeur 
de golf. L’employé m’a dit qu’il n’avait 
jamais entendu parler d’un tel métier. Il 
quitta la pièce pour chercher de la do-
cumentation. Il est revenu, 20 minu-
tes plus tard, en colère, m’expliquant 

T É M O I G N A G E

Bernhard 
Langer, 
Allemagne

que ce métier n’existait pas et que je 
ferais mieux de changer d’orientation. 
Mais, au travers de tous les contacts 
que j’avais dans le monde du golf, je 
savais qu’il existait plus de 200 profes-
seurs de golf, qui, tous, pouvaient vivre 
de leur travail.  J’ai réussi à convaincre 
mes parents que c’était ce métier-là 
qui était fait pour moi, et ils n’ont plus 
opposé de résistance. En août 1972, 
j’ai obtenu mon premier emploi, com-
me Assistant-professeur de golf, à Mu-
nich. Ce fut une période merveilleuse, 
je passais toute ma journée sur le ter-
rain de golf. De petite taille, je voulais 
pourtant réussir autant que les grands 
à lancer la balle très loin. Aujourd’hui 
encore, mon coup de club compte par-
mi les plus forts.

Quelques mois plus tard, je parti-
cipais à mon premier tournoi comme 
assistant dans un club à Munich. 25 

parmi les meilleurs golfeurs allemands 
ont fait le déplacement. J’avais 15 ans,  
aucun des participants ne me connais-
sait ou n’avait entendu parler de moi, 
et pourtant, j’ai gagné le tournoi, leur 
réservant à tous une grande surprise.  
A 17 ans, je suis devenu le plus jeune 
champion allemand, et à 18 ans, j’avais 
mon diplôme de «Head Pro» en po-
che. J’ai acheté une voiture pour me 
rendre en Espagne et au Portugal, là 
où se passaient la plupart des tournois. 
Presque aussitôt après, j’ai souffert de 
«Yips», un tic musculaire incontrôlable, 
qui avait déjà perturbé bien des carriè-
res de golfeurs et de chirurgiens. 

En 1979,  j’ai gagné le champion-
nat du monde des moins de 25 ans 
avec une avance record de 17 balles, 
et en 1982, j’ai commencé à jouer 
avec succès en Amérique.

L’année la plus 
mouvementée fut 
1984 : J’ai ren-
contré ma future 
épouse Vikki, ori-
ginaire de Loui-
siane, j’ai terminé 
second à l’Open 
en GB et partici-
pé à 8 tournois en 
Amérique.

En 1985, j’étais 
en tête de liste 
des gens les plus 
fortunés d’Europe, 
j’ai remporté : «le 
Master australien», 
le «Casio World 
Open» au Japon, 
le «Sun City Million 
Dollar Challenge» 
en Afrique du Su-
d… Tout semblait 
me réussir, j’étais 
également marié 
à une jeune et jo-
lie femme et je 
disposais de suffi-
samment d’argent 
pour réaliser mes 
rêves. 

Malgré cela, quelque chose me 
manquait. Mes priorités étaient d’abord 
le golf, puis moi, mon épouse,  et 
quand tout allait mal, Dieu. Quand ar-
rivaient des pépins au golf,  c’est toute 
mon existence qui était bouleversée.

Une semaine après l’US Master en 
1985, mon ami Bobby Clampett m’in-
vita à une soirée biblique. J’y suis allé, et 
là, j’ai rencontré Larry Moody et beau-
coup d’autres professeurs de golf avec 
leurs épouses. J’ai entendu pour la pre-
mière fois qu’il fallait naître de nouveau 
pour avoir la vie éternelle. Cela n’avait 
pas de sens, à 28 ans, je ne pouvais 
pas naître encore une fois! Larry a com-
mencé à m’expliquer le sens des paroles 
de Jésus, me disant que chacun d’entre 
nous étions séparés de Dieu à cause de 
nos fautes et de nos péchés. Personne 
ne peut se sauver lui-même, personne Harmonie entre 

   Golf et Dieu
Harmonie entre 
   Golf et Dieu
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prenant pas pourquoi Dieu m’imposait 
cette épreuve. Un jour, un ami chré-
tien m’a assuré que Dieu ne voulait 
pas que j’abandonne le golf, mais que 
j’apprenne à persévérer. Ce fut un tra-
vail de longue haleine mais, lentement, 
les résultats s’améliorèrent. J’ai réalisé 
que les échecs étaient des moments où 
mon amour et ma confiance pour Jésus 
étaient jaugés. Ceci n’est pas possible 
dans les périodes de succès. Les repor-
ters m’ont souvent posé la question, 
si ce n’est pas source de conflit pour 
moi d’être à la fois un chrétien et un 
sportif «pur et dur». Je suis persuadé 
que l’on peut gagner des champion-
nats sans pour autant souhaiter mal-
heur à son adversaire ou tomber dans 
d’injustes combines. Je suis fier de re-
présenter mon pays lors des «Worlds 
Cup» ou des «Ryder Cup» ou tout 
autre championnat, mais c’est encore 
bien plus important pour moi d’être un 
membre de l’équipe de Jésus. 

Je le remercie pour tous les change-
ments qu’il a opérés dans ma vie jus-
qu’à présent. Il m’a apporté la paix et la 
patience, la confiance et un sentiment 
de sécurité, ce que je ne connaissais 
pas avant. Tous les jours, je dois pren-
dre des décisions. Chaque fois, c’est 
comme si on s’approchait d’un carre-
four où on a le choix de bifurquer soit 
à gauche soit à droite. Jésus dit : «Ou 
tu es avec moi, ou tu es contre moi!». Il 
n’existe pas de compromis pas de che-
min intermédiaire. Le plus important 
dans ma vie, c’est ma relation avec Dieu 
et avec les autres chrétiens, car ces 
relations-là demeureront toujours.  N

T É M O I G N A G E
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ne peut se justifier devant Dieu. Mais 
il m’a dit aussi que personne n’était as-
sez mauvais aux yeux de Dieu pour qu’il 
ne soit pas sauvé par Lui. Si je fais con-
fiance à Jésus Christ comme mon libé-
rateur, j’expérimente la naissance spi-
rituelle, la première étant la naissance 
biologique que tout homme a vécue. 
Après avoir compris cela, j’ai accepté Jé-
sus dans ma vie et j’ai laissé le St Esprit 
agir en moi. Mon épouse a vécu, de son 
côté, la même expérience.

Depuis beaucoup de choses ont 
changé : dans notre vie, dans notre 
couple, dans notre relation avec nos 
amis et les gens que nous rencontrons. 
Mes priorités ont également changé: 
Maintenant, c’est d’abord Dieu, puis 

ma famille et après mon travail. 
De temps à autre, j’ai 

du mal 
à me tenir à cet ordre de priorité : 

je tombe dans d’anciennes habitu-
des, mais j’ai appris par expé-

rience que si on garde le bon 
ordre des priorités, tout est 
beaucoup plus simple dans 
la vie. Tous les matins, je re-
mets ma journée entre les 

mains de Dieu. Je lui sou-
mets toutes mes pensées 
et mes actions. Je ne suis 
jamais  seul, Il est toujours 
avec moi. Il y a 5 ans, nous 
avons démarré un groupe 
biblique pendant le tour-
noi européen. Nous nous 

rencontrons tous les mer-
credis, nous lisons et appre-

nons dans la Parole de Dieu. 
En 1998, ma carrière a connu 

des moments critiques. Pour la 3e 
fois, j’étais atteint de «Yips» Pendant 
5 mois, j’échouais à tous les niveaux. 
J’étais prêt à tout abandonner, ne com-

P U B L I C T É S

Quelles 
annocen?

Quelle annoce ici?

Quelle annoce ici?

Quelle annoce ici?
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Prier est aussi 
normal que respirer

«

Un message 
sur le stade

Les temps d’incertitudes et 
de troubles que nous tra-
versons, et que certains ap-

pellent «le choc des civilisa-
tions», seraient dus au déclin du 
christianisme. Cette affirmation 
est fondée sur des flashs mé-
diatiques et des photos chocs, 
mais la véritable signification 
de l’histoire ne se trouve pas 
dans des événements éclairs, el-
le se lit dans le quotidien et 
le concret. Vision.com se fait 
l’écho d’une multitude de faits 
ou d’expériences, en France et 
dans le monde, vécus par les 
membres FGBMFI, et qui sont 
autant de preuves que l’évangile 
n’est pas dépassé, mais qu’il est 
plus actuel que jamais, pour ré-
pondre aux aspirations profon-
des de l’homme. 

La Rédaction

Hongrie: L’équipe de Budapest 
a été très encouragée par les 
nombreuses personnes qui se 
sont engagées ; Dieu a promis 
que beaucoup d’ouvriers vien-
dront se joindre à eux. Ils pro-
jettent des actions d‘évangéli-
sation en Bulgarie et en Slova-
quie.
Lettonie: Les membres FGBMFI 
de ce pays projettent d’organi-
ser un séminaire, en juin 2002, 
à Riga, sur le thème du mana-
gement selon les principes bibli-
ques.
Chypre: En collaboration avec les 
évêques orthodoxes grecs, des 
séminaires sont prévus à Nicosie, 

En parcourant le monde
Lamaca, Limassol 
et Paphos.
Salvador: Envi-
ron 2000 per-
sonnes ont as-
sisté à la con-
vention natio-
nale, et durant 
les 4 jours d’ac-
tions extérieures, 
48000 ont accepté 
Christ.
Belgique: Un travail parmi 
les jeunes, en collaboration 
avec les groupes universitaires et 
les leaders chrétiens se développe 
dans la région de Mons.
Italie: Une équipe, composée de 
catholiques et d ‘évangéliques, 
vient de démarrer un chapitre à 
Turin.
Norvège: Des réunions basées 
sur le témoignage, autour d’un 
petit-déjeuner vont redémarrer 
à Bergen.
Finlande. Un nouveau chapitre 
démarre à Nastolla.
Royaume Uni: Une action d’év-
angélisation est prévue par 
l’équipe de Salford, au cours 
des Jeux du Commonwealth, 
qui auront lieu à Manchester du 
25 juillet au 4 août 2002.
Inde: Une équipe autrichienne 
prépare un voyage en Inde, 
pour un travail parmi des orphe-
lins.
Cambodge: 1000 copies du livre 
«Les gens les plus heureux sur 
terre» ont été imprimées à Ban-
gkok, en Khmer, financées par 
l’Allemagne et la Thaïlande.

Russie: Des ac-
tions sont prévues à Saratov, 
dans un climat d’unité avec les 
diverses églises. L’équipe a été 
reçue par Madame le Ministre 
des Affaires religieuses, et le 
Maire adjoint de la ville. Le FG-
BMFI a été invité officiellement 
aux cérémonies anniversaires de 
Saratov, en septembre 2002.

Convention 
de Vichy
La récente convention de Vi-
chy a rassemblé environ 1000 
personnes, sur le thème:«Moi 
et ma maison nous servirons 
le Seigneur». Le nombre im-
portant d’enfants et d’adoles-
cents a donné à ce rassemble-
ment une ambiance de fête. 
De nombreux jeunes ont té-
moigné de la transformation 
que Jésus a commencé d’opé-
rer dans leurs cœurs. Le té-
moignage de Pascal Belle en 
est l’illustration.      °

Champion olympi-
que, plusieurs fois 

champion du monde, 
gagnant de la coupe 
du monde en course 

de ski alpin

Ma foi en Dieu n’a jamais été 
un secret. C’est de là que je 
tire quotidiennement mes for-

ces. Je ne prie pas pour gagner mais 
pour rester en bonne santé et in-
térieurement dépendant de Dieu. La 
prière n’est pas pour moi un rituel 
mais c’est aussi naturel que respirer 
chaque jour.»                    N

Pirmin Zurbriggen, Suisse

Ferreira Adhemar, Brésil

Sous son pull, Adhemar porte un T-
shirt avec cette inscription : «Dieu 
est fidèle»

Il a fait imprimer 20 T- shirts avec 
cette inscription et les a amenés en Al-
lemagne.

Avec Giovanne Elber, footballeur 
au FC Bayern de Munich, il s’est 

engagé auprès d’orphelins au 
Brésil et travaille à plusieurs pro-
jets sociaux.            N

Footballeur 
professionnel 

brésilien au VFB 
de Stuttgart
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Un Chapitre près de chez vous

Un chapitre est tout sim-
plement un groupe local 
de notre association: «Des 
chrétiens témoins dans 
le monde». Il rassemble 
des hommes de tous 
horizons sociaux 
et professionnels, 
chrétiens de toutes 
dénominations (catholi-
ques, protestants, évangé-
liques, …), qui désirent 
témoigner ensemble de 
la réalité de Jésus-Christ, 
avec lequel ils ont fait une 
rencontre personnelle qui 
a changé leur vie. 

Ils organisent dans des 
salles publiques ou des 
hôtels des réunions ouver-
tes à tous. Ces réunions 
sont simples et décon-
tractées, le plus souvent 
autour d’un repas. Un ou 

Soyez cordialement 
bienvenu!

H T T P : / / W W W. F G B M F I . A S S O . F R

NIMES
Jacques BOUFFIER          04 90 93 18 17
PAMIERS (provisoire)
Raoul MAZEL                 05 61 68 56 03
PARIS CENTRE
Xavier ROEDERER          01 45 54 05 79
PERPIGNAN
Michel DUVIELLA           04 68 55 88 85
POINTE A PITRE
Luc Pierre KABEL           0 590 81 13 55
PRIVAS
Pierre GIAUQUE             04 75 62 03 18
QUIMPER
Patrick SAINTOME         02 98 56 64 79
RAMBOUILLET
Jean-Luc VILLAMY         02 37 83 71 54
REIMS
Alain BLIN-NOUVEAU    03 26 48 58 73
RENNES
Jean-Luc JOUAN            02 99 07 12 45
SAINT AVOLD
Stéphane MILIOTO        03 87 91 26 74
SAINT ETIENNE
Marc FAYARD                04 77 74 72 26
SAINT LO
Alain VINCENT-OLIVIER  02 33 56 24 85
SAINT QUENTIN EN YVEL
Robert LHOMMELET      01 30 43 28 42
SOISSONS
Yves BADIN                   03 23 74 03 43
STRASBOURG
Emmanuel PRUNET        03 88 36 74 71
TOULON
Raymond COUBRIS        04 94 90 12 02
VALENCE
Jean-Eudes MORY         04 75 84 37 93
VALLEE DE LA LOUE
Victor BELLE                  03 81 52 62 51
VERNON
Alain CHARLOT             02 32 21 00 40
VERSAILLES
Sylvain DUDA                01 30 61 05 96

BELGIQUE
IEPER (nl)
Danny CHAPELLE +32 (0)57 20 61 23
IZEGEM (nl)
Rik Van NESTE       +32 (0)51 30 24 44
LIEGE (fr)
Charles BINDELS      +32 (0)80 33 83 31
MONS (fr)
Patrick NAMER +32 (0)65 72 37 54
MONS-BORINAGE Jeunesse (fr)
Joël LEGRAND +32 (0)495 26 84 36
NAMUR (fr)
R. VANDER MEULEN +32 (0)81 74 56 27
ST-GHISLAIN (fr)
J-M. V. NIEUWENHUYZE  +32 (0)65 22 59 54
TORHOUT (nl)
Raf DEPUYDT +32 (0)51 72 62 37

SUISSE
AARAU (Germanophone)
Marcel BINDT        +41 (0)62 849 13 61
GENEVE-Aéroport (fr)
Maurice FAVRE      +41 (0)22 345 29 00
LA CÔTE (fr)
Frédéric JOHNER    +41 (0)21 653 23 50
LA RIVIERA (fr)
Philippe POGET     +41 (0)21 922 85 45
LAUSANNE (fr)
Yvan RODUIT         +41 (0)21 652 56 43
LUZERN (Germ.)
Hans-Peter FRIOLET +41 (0)41 780 76 70
MARTIGNY (fr)
Claude RODUIT     +41 (0)27 722 74 31
MOUDON (fr)
Philippe VALITON  +41 (0)21 909 42 39
SION (fr)
Gérard GODEL       +41 (0)79 357 51 69
THUN (Germ.)
Paul STETTLER       +41 (0)33 437 27 35
YVERDON (fr)
J-J. RECORDON    +41 (0)32  313 53 01

FGBMFI-FRANCE

BUREAU NATIONAL
Président National:
Bruno BERTHON
NEUILLY SUR SEINE        01 46 37 42 46

Vice-Présidents:                    
Gérard PETIT
LUNEL                           04 66 26 91 97
René AGRAIN
HINDISHEIM                  03 88 64 03 63

Trésorier National:
Georges HERRENSCHNEIDER
VERRIERES LE BUISSON  01 69 20 84 42

Secrétaire National:
François DE  BEAUCHENE
PETITE FÔRET                03 27 46 91 10

Vice-Président International 
Caraïbes         
Raymond COTTRELL      0 596 64 44 13

DIRECTEURS RÉGIONAUX
Alsace
Bernard SCHADT           03 88 50 54 47
Aquitaine – Limousin
Jean-Pierre SCHAAL       05 53 79 01 47
Bourgogne
Jean-Pierre SACEPE        03 85 42 03 31
Bretagne
Philippe REQUIER           02 98 80 18 05
Caraïbes
Henri MAIZEROI-EUGENE 05 96 64 02 44 
Franche-Comté
Didier AMIEZ                 03 81 60 24 31
Ile de France – Nord
Dominique DECLE         01 34 73 07 86
Ile de France – Sud
Antoine CHERREY         01 30 43 58 96
Languedoc-Roussillon
Gérard PETIT                  04 66 26 91 97
Lorraine

plusieurs intervenants y 
racontent leurs expériences 
de l’amour de Dieu et de 
son action dans leur vie 
quotidienne. Du temps est 

laissé pour les con-
versations privées, 
pour un contact 

avec le ou les inter-
venants, et, si on le désire, 

pour la prière personnelle. 
Nous avons vu de façon 
répétée Dieu répondre à 
ces prières, que ce soit dans 
la douceur ou de façon 
spectaculaire, si seulement 
on lui adresse nos deman-
des. 

Venez assister à une réunion 
de chapitre s’il y en a dans 
votre région. Cela ne vous 
engage à rien. Mais peut-
être cette réunion ferat-elle 
date dans votre vie.            N

FRANCE
AIX EN PROVENCE
Jacques PATILLON          04 42 61 33 33
ANGERS
Lionel LEMEUNIER         02 41 47 16 50
AULNAY SOUS BOIS
Yves BARON                  01 43 85 27 26
AUXERRE
Raymond FABIOUX        03 86 46 47 72
BELFORT
Jean-Luc GEISER            03 84 27 23 63
BERNAY
Marcel EUDELINE           02 32 57 00 48
BEZIERS
Robert PIALAT               04 67 35 01 27
BORDEAUX
Philippe LUCAS             05 56 05 23 56
BOURGOIN
Luc DENDLEUX              04 74 94 27 14
BREST
Guy PERHIRIN                02 98 04 30 91
BRIVE
Marc UVYN                   05 55 25 97 92
CAEN
Daniel CERISIER             02 31 44 26 05
CAMBRAI
Bernard DELACOURT     03 27 83 68 73
CARCASSONNE (prov.)
Jean-Marie FORCELLINI  04 68 31 62 91
CERGY PONTOISE
Ngala-Jean BIDUAYA     01 30 38 01 29
CHAMBERY
Jean BONVICINI             04 79 85 90 05
CHANTILLY
Richard GEVAERT          03 44 50 13 54
CHAUMONT GISORS
Jean-Pierre MESNIER      03 44 49 24 18 
CLERMONT FERRAND
Bernard PERRET             04 73 26 11 31
COLMAR
Raymond GERBER         03 88 85 39 91
DIJON
Bernard CHEVILLOT       03 80 36 06 73
EST PARISIEN
Pierre-Michel MARCHAIS 01 60 64 23 44
EVRY
Charles KUBLER             01 64 99 62 59
FORT DE FRANCE
Lucien JAAR                  0 596 78 76 67
HAGUENAU
Charles HEINRICH          03 88 63 28 42
LAVAL
Paul BRIAND                  02 43 69 61 40
LE HAVRE
Didier THOMAS             02 35 45 02 91
LENS
Jean FABRE                    03 21 74 01 26
LILLE
Alain GUEGEN               03 20 72 70 44
LONGJUMEAU
Bernard HENRY             01 64 99 34 11
LOT ET GARONNE
Jean-Pierre SCHAAL       05 53 84 06 49
LOURDES
Daniel LEPERCQ            05 62 93 92 40
LYON CENTRE
David CROCI                 04 74 72 86 60
MANTES LA JOLIE
G. RAKOTONAVALONA 01 34 97 50 33
MARTINIQUE SUD
Jean-Paul LEVIF              05 96 75 53 84
MELUN SUD
Jean-Paul MUNIER         01 64 03 81 32
MONTBELIARD
Michel MAURER            03 81 35 00 82
MONTELIMAR
Christian ARNAUD        04 75 76 76 51 
MULHOUSE
Rémi SCHNOEBELEN     03 89 25 30 46
NANCY
Thierry ASENCIO           03 83 22 99 79
NANTES
Gaëtan LE PERRU          02 40 93 55 15
NEVERS
Roger MOLLA                03 86 57 31 16

Qu’est-ce qu’un 
«Chapitre»?

Jean MEURIC                 03 83 56 79 15
Midi – Pyrénées
Jean-Pierre SCHAAL       05 53 79 01 47
Nord – Pas de Calais
Pierre BLASIAK              03 27 81 75 57
Normandie
Elie YAPOUDJIAN           01 30 94 09 47
Pays de la Loire
Philippe PILETTE             02 41 68 49 17
Provence – Alpes – Côte d’Azur
Gérard MANAVELLA      04 94 94 10 50
Rhône – Alpes/Auvergne
J. CHARRAT-BOUTIQUE  04 75 59 30 54

FGBMFI-BELGIQUE
Président national:
R.V.WAESBERGHE   +32 (0) 10 61 38 54
Directeur régional Wallonie:
René CARTIER     +32 (0) 4 86 72 33 39
Directeur régional Flandre:
Rik VAN NESTE       +32 (0) 51 30 24 44

FGBMFI-SUISSE
Président national:
Gérard GODEL      +41(0) 2 73 23 23 62
Secrétaire national:
Hans-Peter FRIOLET+41(0) 4 17 80 76 70
Trésorier national:
Guymain EBENE   +41(0) 2 16 25 07 27

FGBMFI-Pays-Bas (président)
Ib VAN DER ZEE   +31(0) 3 56 02 32 22
FGBMFI-Allemagne (président)
Ulrich V.SCHNURBEIN +49 (0) 99 21 84 00

FGBMFI-BUREAU EUROPÉEN 
FGBMFI · Wilselsesteenweg 5 
B-3020 Herent · Belgique
Tél: +32 16 20 79 44
Fax: +32 16 20 79 31
E-Mail: FGBMFIEur@aol.com
E-Mail: voix@voix.org

J’ai découvert qu‘il est plus 
facile de donner sa vie à Jé-
sus que de la lui laisser. Con-

verti par procuration en même 
temps que mes parents, je me 
rappelle qu’à l’âge de 15 ans, je 
jouais l‘apprenti pasteur au mi-
lieu de mes camarades, expri-
mant sans m‘en rendre comp-
te le plan de Dieu pour ma 

vie. Peu à 
peu ce zèle 
s‘est estom-
pé, j‘ai per-
du mon pre-
mier amour 
et dans les 
tourments 
de l’adoles-

cence, je suis rentré dans un 
confort spirituel, c’est-à-dire 
que je participais aux cultes 
physiquement mais pas en es-
prit. 

Malgré cela je cherchais à ga-
gner des âmes au Seigneur, par-
mi des amis pas très commo-
des, certains pratiquant le rac-
ket, d’autres le vol en réunion, le 
viol collectif. Et j’en passe. 

Ces soi-disant amis que je 
désirais sauver par ma propre 
force (je me prenais pour Jé-
sus), m‘ont entraîné doucement 
mais sûrement dans le même 
état d‘esprit qu‘eux. Je n’avais 
pas l’impression d’agir mal, car 
je les observais sans prendre 
part à leurs actes. 

Pourtant malgré moi j’ai pris 
le mal pour le bien. Par exem-
ple, le vol devenait un simple 
remboursement de toutes les 
taxes que mes parents avaient 
pu payer. J’étais à l‘époque très 
porté sur ma personne, deve-
nant le play-boy du groupe, ce-
lui qui fournit les autres en filles 

Pascal Belle, 
Besançon, 
France

lesquelles, une fois qu‘elles ont 
fumé, ne refusent rien. 

C‘est seulement en novem-
bre 2001 que j‘ai vraiment ren-
contré le Seigneur: Après une 
nuit blanche passée avec mes 
amis à fumer de la drogue, ce 
que j’avais toujours refusé de 
faire jusqu‘à maintenant, je les ai 
quittés en disant « à samedi » Je 
suis rentré chez moi à 8h du ma-
tin et le départ pour la conven-
tion de Vichy  était fixé à 9h. 

Dès notre arrivée j’ai décou-
vert avec stupeur un program-
me qui traduisait ma vie, mais 
j’ai continué dans mes mauvai-
ses voies, attendant l’occasion 
favorable pour accoster deux ou 
trois jolies jeunes filles que j’avais 
repérées. Mais le Seigneur avait 
un autre plan pour moi: 

Pendant les ateliers Jeunes, le 
Seigneur a dévoilé, à travers plu-
sieurs intervenants, tous les as-
pects intimes et secrets de ma 
vie: Des choses que j’avais pen-
sées ou faites en secret sans ja-
mais en parler à personne. J’ai 
été délivré de tous les esprits qui 
m‘animaient et Dieu m‘a appris 
qu‘il est plus facile de tirer quel-
qu‘un avec soi dans un trou, que 
de l‘en sortir. 

Pas par ma force

ACHF
Une équipe ACHF s’est rendue 
récemment en Roumanie, pour 
de l’aide humanitaire, et une vi-
site des différents chapitres. Do-
minique Dècle a remarqué que 
beaucoup de difficultés ont été 
rencontrées pendant les pré-
paratifs et le déroulement de 
ce voyage. Avant de partir, 

Dieu lui a 
dit de pren-
dre un bâ-
ton de ber-
ger, pour le 
lever de-
vant cha-
que obsta-
cle. C’est ce 
qu’il a fait 

dans la foi et l’obéissance, et il 
a vu Dieu agir à chaque fois. 
Outre les médicaments distri-
bués sous la direction du Sei-
gneur, 3 réunions ont été orga-
nisées à Calan, Arad et Oradea. 
Le Saint-Esprit se manifestait 
lorsque Dominique levait le bâ-
ton.. Il y eut des guérisons di-
verses et plusieurs acceptèrent 
Jésus dans leur cœur.        N

Dieu me donne à présent la 
force et la foi de construire une 
échelle assez solide pour sortir 
du gouffre toute cette jeunesse 
en perdition, car tel est son plan 
pour ma vie, j‘en suis convain-
cu. Je  ne cherche pas à faire 
les choses par  moi-même, je 
laisse Dieu s‘en occuper pour 
moi. Aujourd‘hui, si quelqu‘un 
me demande ce que j‘ai rappor-
té de Vichy, je dirais simplement 
que j’ai tout laissé. Je remercie et 
bénis les instruments de Dieu qui 
ont contribué à ma délivrance.  N
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L E B E N S B E R I C H TT É M O I G N A G E

Nous étions avec ma sœur, assises 
à l’arrière de la voiture qui nous 
ramenait du bar à la maison. No-

tre ami aborda trop rapidement un vi-
rage, et nous avons fait des tonneaux. 
J’étais la seule blessée grave, ma cin-
quième vertèbre cervicale étant brisée, 
je me suis retrouvée paralysée à partir 
de la taille.. Durant trois mois, j’ai dû 
rester couchée et bloquée dans un « 
lit sandwich », tournée toutes les six 
heures d’un côté vers l’autre, puis ce 
fut l’apprentissage très dur de la vie 
en chaise roulante. Les deux premiè-

Esther 
Weber-Krantz, 
Allemagne

res années, je sortais très peu, par peur 
de la pitié et de la curiosité, mais aussi 
à cause d’un environnement extérieur 
non aménagé pour les chaises roulan-
tes. Ma famille faisait tout pour m’en-
courager, mes professeurs et les co-
pains de ma classe m’aidaient à me 
déplacer, pour que je puisse continuer 
mes études.
Avant cet accident, je pratiquais beau-
coup de sports, notamment l’athlétis-
me et la gymnastique, mais tout sem-
blait fini. Je pleurais en repassant de-
vant les terrains de sports, jusqu‘au 

jour où j’ai découvert l’escrime pour 
personnes sur chaises roulantes, c’était 
en septembre 1985. Ce nouveau sport 
me réussit si bien, qu’une année plus 
tard, j’ai commencé l’entraînement au 

SV Waldkirch. En 1990, j’ai 
fini troisième aux cham-
pionnats du monde, et en 
1993, j’ai commencé l’en-
traînement avec des non 
handicapés au FC Tauber-
bischofsheim. L’Associa-
tion des Journalistes de 
Sport allemands (VDS), 
m’a attribué le «Trophée 
du Fair Play» pour mon 
comportement lors des 
jeux de 1992. J’étais la 
première handicapée à en 
bénéficier.
A treize ans, je me suis 
clairement décidée pour 
Jésus-Christ, et à quinze 
ans, au moment de l’acci-
dent, ma position vis à vis 

de Dieu n’a pas changé, je ne l’ai pas 
accusé. J’ai pensé: c’est mon chemin 
maintenant, je suis dans une chaise 
roulante. Dans un premier temps, je 
me suis adaptée à mes amis, allant au 
bar avec eux, essayant de mener une 
vie comme tout le monde, évitant de 
me rendre à l’église, pour ne pas être 
classée comme bigote.
En 1987, j’ai participé aux «journée 
d’églises» à Francfort, et j’ai renou-
velé mon engagement pour Jésus-
Christ. Depuis ce jour je prends po-
sition pour mes convictions devant 
mes amis, je prie et je lis la Bible. Un 
passage dans la lettre de Paul aux Ga-
lates m’a particulièrement touchée: 
«C’est pour la liberté que Christ vous 
a appelés, seulement ne faites pas de 
cette liberté un prétexte pour vivre 
selon les désirs de votre propre na-
ture, mais par l’amour, mettez-vous 
au service les uns des autres, car la 
loi trouve son accomplissement dans 
une seule parole: Tu aimeras ton pro-
chain comme toi-même.» Dieu ne 
passe pas son temps à tout nous in-
terdire, et la vie chrétienne n’est pas 
un constant «je dois, je dois, je dois.» 
Dieu nous a réellement donné la li-
berté, Jésus est notre ami. Je suis 
optimiste, je ne m’écoute pas, je ne 
pense pas à ce qui me manque mais 
à tout ce que je peux faire. Ma foi en 
Dieu et son travail en moi me don-
nent la force d’accepter les échecs et 
les mauvaises décisions qui arrivent 
en escrime, ce qui n’est pas toujours 
facile.
Avant l’accident, je faisais la quête 
pour les handicapés dans la rue, je 
voulais travailler avec et pour eux, car 
ils faisaient partie de notre société 
comme les autres. J’étudie la péda-
gogie, car je désire entrer dans l’en-
seignement. Je trouve important que 
les enfants apprennent à assumer ce 
qui est étranger et différent à tous 
les niveaux, et qu’ils acceptent suffi-
samment tôt, qu’il n’y a pas qu’une 
norme de la vie, et qu’elle n’est pas 
toujours parfaite et belle.        N

Palmarès:
N Vainqueur paralympique à l’épée
N Médaille de bronze au fleuret en 1992 
N Championne du monde à l’épée en 1997

Le destin 
maîtrisé par la foi
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Quand Michael Chang était ado-
lescent, son nom apparaissait 
déjà dans les annales du tennis. 

A 12 ans, il remporte le championnat 
junior américain sur terre battue et à 
15 ans, il gagne 2 titres pour jeunes de 
moins de 18 ans. Depuis, il fait beau-
coup parler de lui. A 17 ans, il devient 
le premier Américain depuis 1955 à 
remporter l’Open de France, et ainsi le 
plus jeune joueur à gagner un titre du 
Grand Chelem. Il est comparé à Boris 
Becker, Max Wilander ou Björn Borg. 
En 1991 et 1992, il fait partie des cinq 
meilleurs joueurs mondiaux, et contri-
bue à la victoire en Coupe Davis des 
Etats-Unis en 1991.

Pourtant, ce sportif dont les titres 
font rêver déclare publiquement: «Pour 
moi, être chrétien est plus important 
que ma carrière sportive, sans Jésus, je 
ne serais pas là où je suis. Il me rend 
capable de donner le meilleur de moi-
même pendant le jeu, et une force in-
térieure pour aller de l’avant» Quand 
on lui parle de sa célébrité, il souhaite 
que les gens disent un jour: «Il a 
été non seulement un bon joueur de 
tennis, mais aussi un chrétien cré-
dible. C’est parce qu’il était un chré-
tien qu’il est devenu un sportif de 
haut niveau».                N

Placer ses priorités

Après m’être effondré au cours 
d’un match avec Hanovre 96, 
en septembre 1998, le diagnos-

tic des médecins, totalement surpre-
nant pour moi, m’a été communiqué: 
«vous avez un épaississement des pa-
rois cardiaques, vous ne pourrez plus 
jamais reprendre le football». La ligue 
de football allemande me retira alors 
ma licence.

Le monde s’est écroulé pour moi, 
car le football était non seulement ma 
grande passion, mais aussi mon métier. 
Que vais-je devenir? Y-a-t’il encore une 

De tout son cœur
Gérald 
Asamoah, 
Allemagne

chance que je guérisse? Quel sera do-
rénavant le sens de ma vie?

Apprenant de surcroît, que mon 
ami et cousin Sammy Abu s’était tué 
dans un accident de la route, j’étais 
vraiment au plus bas. Persuadé que 
dans cet état désespéré, aucun homme 
ne pouvait me venir en aide, j’ai com-
mencé à implorer l’aide de Dieu. Natu-
rellement je ne savais pas si quelque 
chose pouvait changer, mais je sen-
tais en moi que c’était la meilleure des 
choses à faire. Ma famille, ainsi que 
de nombreux amis, ont beaucoup prié 

Michael 
Chang, USA

Palmarès:
N Vainqueur de l’Open de France en1989. 
N Finaliste de l’US Open d’Australie en 1996.

T É M O I G N A G E
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Catriona 
Lemay-Doan, 
Canada

«

pour moi durant cette période, et com-
me par miracle, quelque temps plus 
tard, des médecins des Etats-Unis me 
confirmaient que j’avais éventuelle-
ment encore une chance de repren-

dre le football, mais ceci avec un 
certain risque. J’ai pu repren-
dre mon poste d’attaquant, 
au FC Schah 04, au grand 
bonheur de ma famille. 

Dieu m’a plus que ré-

compen-
sé pour ma 

confiance en 
Son Aide. Pen-

dant cette pério-
de difficile, j’ai trou-

vé une nouvelle et pro-
fonde relation avec Dieu. 
J’ai appris à me reposer 
sur Lui et à me confier 
dans son amour. Je 

n’ai pas non plus 
de crainte quant 
à ce risque rési-
duel, car Dieu  est 
ma sécurité.

Dans mon livre préféré, la Bible, j’ai l’as-
surance de Dieu, noir sur blanc, qu’Il veille 
sur nous: «Ne te fie pas à ta propre intelli-
gence, mais place toute ta confiance dans 
le Seigneur. Appuie-toi sur Lui dans tout 
ce que tu entreprends et Il te montrera 
comment tu dois agir» Proverbes 3, 5.

Naturellement, en tant qu’êtres hu-
mains, nous avons aussi notre raison 
et nous ne devrions pas la laisser au 
vestiaire, mais lorsqu’il s’agit de peurs, 
d’avenir, de confiance et d’amour dans 

nos vies, nous devrions davan-
tage écouter Dieu. Je ne 
sais pas ce que l’avenir 

me réserve – j’espère 
beaucoup de succès 

avec le FC Schalke 
– mais 
j ’ a i 

trouvé 
en Jésus, 

un ami qui 
m’accompa -

gnera contre vents et marées. Je me 
réjouis qu’Il ait trouvé un sens à ma vie 
et offert tant de sujets de réjouissance, 
et c’est certainement ce «bonheur sur 
terre» que recherchent tous les hom-
mes. Pour cela Dieu nous donne de 
bons trucs: «Si vous me cherchez de 
tout votre cœur, je me laisserai trou-

ver par vous». Avec mon cœur malade, 
je l’ai cherché et trouvé! Par une simple 
prière, tu remets tes soucis et tes as-
pirations à Dieu et tu lui exprimes tes 
besoins. Il s’intéresse vraiment à toi. 
Peu importe comment tu t’adresses à 
Lui, souviens-toi d’une chose: Dieu t’at-
tend et t’aime de tout son cœur!    N

Palmarès:
N Vainqueur de la coupe d’Allemagne en 

2OO1
N Vice-champion d’Allemagne en 2OO1
N 3 Sélections en équipe nationale 

d’Allemagne

L’année 1994 a été un creux pro-
fond dans ma carrière. Avant les 
jeux olympiques, tout allait bien en 

patinage. Mais, après ma chute aux jeux 
de Lillehammer, j’ai commencé à me po-
ser des questions: pourquoi cela était-il 
arrivé? Je cherchais des réponses.

J’ai fait une chose que je n’aurais 
jamais faite auparavant, composer le 
numéro de «Athlètes en  action (AiA)». 
Je n’avais aucune idée de ce qui se fai-
sait là-bas, lorsque je fus invitée à une 
rencontre. J’ai découvert l’évangile, la 
nouvelle naissance d’eau et d’esprit tel-
le qu’elle est décrite dans l’évangile de 
Jean (Jean 3,5) Après beaucoup de ré-
flexions et de prières, j’ai accepté Jésus 
dans ma vie, et j’ai constaté que mon 

ami de l’époque (et époux actuel) Bart 
avait déjà fait cette démarche person-
nelle. Il ne m’avait jamais importunée 
avec sa foi, car il voulait que je décou-
vre la vérité par moi-même et que je ne 
prenne pas une décision uniquement 
pour lui plaire.»

Dans les années qui suivirent, Ca-
triona a participé avec d’autres athlè-
tes de l’équipe nationale à un cours bi-
blique d’AiA. Grâce à sa personnalité 
positive et agréable, elle est devenue 
une oratrice sollicitée, souvent invitée 
dans les écoles.

«A présent tout est différent pour 
moi, dit-elle. Quoi qu’il arrive, je quitte 
la glace et je dis: Merci Seigneur pour 
le talent que tu m’as donné.»    N

Palmarès:
N Patinage de vitesse sur 500 m
N Championne olympique en 1998
N Médaille de bronze au 1000 m
N Championne du monde en 1996, 1997, 1998, 

1999

Vers un nouvel espoir
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La période sportive la 
plus intense de Jesse 
Owens ne dura que 

4 ans. Suffisamment de 
temps pourtant, pour de-
venir une légende de l’ath-
létisme.

Devenu célèbre grâce 
aux Jeux Olympiques de 
Berlin en 1936, il gagna la 
course des 100 m, 200 m, 

le saut en longueur et le 4 x 100 m 
relais.

Son heure de gloire restera le 25 
mai 1935 à Ann Arbot, où, en l’espace 
de 46 mn et en 4 départs, il a battu 6 
records du monde: les 100 yards (90 
m) en 9,4 secondes, les 220 yards (200 
m) en 20,3 secondes, les 220 yards 

Un parcours légendaire

Jesse Owens, 
USA

(200 m) course de haie en 22,6 se-
condes. Au saut en longueur, ses 8,13 
m restent inégalés, même 25 ans plus 
tard.

Durant toute sa vie, Jesse OWENS 
n’a pas compris ce qui s’est passé ce 
jour-là.

Après ses succès, il a gagné beau-
coup d’argent en participant à des 
sprints contre des chevaux ou des 
motocyclistes.

«Jour après jour, je sentais la main 
invisible de Dieu sur mon épaule. Jour 
après jour, il renouvelait mes forces 
pour mes compétitions. C’est à Lui que 
je dois mon succès. Mais pour le sport, 
la foi seule ne suffit pas. Dieu attend 
de moi que je m’entraîne et donne le 
meilleur et le maximum de moi.»   N

Palmarès:
N Quadruple champion olympique, 
N Champion du monde
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Je suis né en 1956. Jusqu’à l’âge de 
neuf ans, j’ai grandi à la campagne, 
chez mes grands-parents, près de 

Bourges. Mes parents, qui n’ont pas eu 
d’autres enfants, venaient me voir cha-
que week-end. J’ai appris le jardinage 
et j’ai découvert l’amour de la nature 
et des animaux. A cause de mon tem-
pérament calme, certains garçons en 
profitaient pour me brimer et casser 
mes affaires. C’est ainsi que j’ai gran-
di, solitaire, cherchant à être différent 
des autres. J’ai fait beaucoup d’efforts 
pour étudier l’anglais, car je savais que 
la plupart rechignaient à l’apprendre ; 
c’est d’ailleurs ce qui m’a permis d’avoir 
mon baccalauréat avec mention.

A l’âge de 16 ans, par non-confor-
misme, j’ai décidé, avec un copain, de re-
nouer avec la religion. Depuis la première 

communion, ces 
choses m’étaient 
«passées au-des-
sus de la tête». 
Dans la petite an-

T É M O I G N A G E

Dominique 
Romero, 
Clermont-
Ferrand, 
France

Les motards aussi    

nexe d’une basilique, nous voilà donc, 
à la messe du village, entourés du prê-
tre et de cinq mémés, pendant que 
nos potes se faisaient un billard dans 
une salle enfumée. J’imaginais Jésus, 
marchant en Galilée, son action et ses 
démarches m’inspiraient énormément 
confiance.

Mes deux années d’Université furent 
infructueuses, je n’arrivais pas à m’inté-
resser aux cours de médecine et d’or-
thophonie, car j’étais en pleine crise 
existentielle, affective et sentimentale.

Je cherchais à être aimé et à aimer 
de la plus noble manière qui soit. Voir 
les étudiants en couple me torturait, 
car j’imaginais une fréquentation fémi-
nine honnête, pure et durable, inspirée 
des poèmes et romans chevaleresques 
du Moyen-Age. J’aurais pu me tourner 
vers l’alcool ou la drogue tellement je 
souffrais de solitude, mais je me con-
tentais d’avaler des griottes, des rou-
leaux de pâte d’amandes, des tablet-
tes de chocolat, et des tubes de lait 

ont besoin de Jésus
concentré sucré, allongé sur un lit pour 
ingurgiter mes cours de biochimie ! 
J’étais un passionné de motos et le 
kung-fu de Bruce Lee représentait pour 
moi, un modèle d’honneur et d’effi-
cacité. Je me suis adonné au Shorinji 
Kempo, discipline de combat à mi-che-
min entre le judo et le karaté.

C’est à ce moment-là que, grâce à 
une petite annonce au Restaurant Uni-
versitaire de Tours, j’ai trouvé l’adresse 
du Foyer de la Bonne Nouvelle. J’y ai 
découvert toute la beauté de la Bible, 
le romantisme de ses livres et surtout 
le contact avec le Roi des Rois, plein 
de compassion et d’amour envers moi. 
En janvier 1976, je lui ai donné ma 
vie et l’ai reconnu comme Sauveur et 
Seigneur. En 1978, j’ai  reçu le baptê-
me dans le Saint-Esprit dans une église 
près du marché St Pierre à Clermont 
Ferrand, ville où je m’étais installé après 
avoir été embauché comme technicien 
chez Michelin.

Petit à petit, j’ai appris à démontrer 
aux gens qui m’entourent l’amour par-
fait de Dieu, en qui j’ai trouvé paix, sé-
curité, honneur, vie éternelle, guérison 
intérieure et physique. 

Au cours d’une 
formation en 1983, 
j’ai fait la connais-
sance d’une jeune 
fille qui allait de-
venir ma femme. 
Nous avons eu 
deux garçons, Louis 
et David, âgés res-
pectivement de 17 
et 15 ans.

J’ai eu vingt mo-
tos. Aujourd’hui, 
je roule en Harley 
Davidson 1000 
XLH (1000 fonte) de 1982 et mon 
épouse Claude en 500 Kawasaki EN 
Custom. Depuis 1983, je suis respon-
sable de «Jesus Bikers» (Les motards 
de Jésus), qui cible l’Europe du Sud. 
Je témoigne également dans le monde 
du body building (musculation). Le Sei-
gneur m’a comblé de Sa présence et de 
Sa joie, c’est avec beaucoup de plaisir 
que je vais au milieu des motards, dans 
les hôpitaux, (bientôt dans les prisons) 
et en tous lieux pour présenter ce Sau-
veur et Seigneur merveilleux. Celui que 
Jésus libère est réellement libre.       N

Dominique à 45 ans, avec sa femme Claude, ils 
ont deux enfants, Louis 17 ans et David 15 ans. 
Il est responsable de «Jesus Biker» (Les motards 
de Jésus).

Dominique sur sa 
Harley 1000 XLH 
à la concentration 
«Harley du cœur»

Dominique au rassemblement de 
Motards Chrétiens Européen à 
Bruxelles

Dominique au rassemblement de 
Motards Chrétiens Européen à 
Bruxelles

Stand biblique de «Jesus Biker» 
au festival moto «Free Wheels»
Stand biblique de «Jesus Biker» 
au festival moto «Free Wheels»
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L u c i e n 
Andrès avec son 
épouse Janine, son 
fils Christian et sa 
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En lisant ces témoignages, peut–
être vous demandez-vous si vous 
pouvez connaître, vous aussi, une 

relation personnelle avec Dieu, analo-
gue à ces récits. La réponse est oui, pour 
cela il suffit de suivre les principes ci–
dessous, en étant vrai avec vous–même. 

1 Reconnaître que Dieu est le créateur 
de toutes choses. La Bible dit: «Les 

perfections invisibles de Dieu, sa puissan-
ce éternelle et sa divinité, se voient com-
me à l’œil nu, quand on considère sa 
création» (Romains, chap.1, Verset 20).

2 Accepter qu’il s’intéresse à vous et 
bien plus, qu’Il vous aime et désire 

aussi établir une relation personnelle et 
vivante avec vous. Jésus–Christ le Fils 
de Dieu, est venu pour la rendre pos-
sible. Sa mort sur la croix n’est ni un 
accident ni un échec, elle est le moyen 

choisi par Dieu pour briser le mur de 
séparation élevé entre Lui et les hom-
mes (Ephésiens, chap.2, Verset 14). Ce 
mur qu’Il appelle le Péché est la racine 
de tous nos problèmes.

3 Répondre à l’amour de ce Dieu, qui 
veut devenir votre Père. «Car Dieu a 

tant aimé le monde, qu’Il a donné son 
Fils unique, afin que quiconque croit 
en Lui, ne périsse pas, mais qu’il ait la 
vie éternelle» (Jean, chap.3, Verset 16).

4 Prononcer à haute voix la prière 
ci–dessous (qui n’est qu’un support 

pour vous aider), car la Bible dit que 
c’est en déclarant de la bouche que 
Jésus est Seigneur, et en croyant du 
fond du cœur que Dieu l’a ressuscité 
des morts, que l’on est sauvé (Romains, 
Chap.10, Verset 9).

«Dieu, à la lecture de ces témoigna-
ges, je réalise que tu t’intéresses à tous, 
et à moi en particulier. Je t’ouvre mon 
cœur avec mes problèmes, 
mes questions, mes 
échecs, mes dé-
ceptions, mes 
craintes. Je re-
connais que 
Jésus ton Fils, 
est mort sur 
une croix, 
pour me per-
mettre de vivre 
une relation per-
sonnelle et vivante 
avec Toi. Je crois que 
son sang versé efface toutes 
mes fautes, et purifie ma vie. Jésus, je 
me confie en Toi, je t’accepte comme le 
Sauveur et le Seigneur de ma vie. Avec 
ton aide, je prends un nouveau départ, 
et je veux vivre selon ta volonté.»

La preuve que Dieu vous a adoptés ne 
dépend pas de ce que vous ressentez, 
cette nouvelle vie est basée sur ses pro-
messes (Romains, Chap.10 Verset 13). 
La Bible appelle cela LA FOI. Prenez le 
temps de prier, c’est à dire de parler 
à Dieu avec les mots qui sortent de vo-
tre cœur, et de lire la Bible pour décou-
vrir tout ce qui vous appartient main-
tenant (Psaumes Chap.37, Verset 4; 
Romains, Chap.8 Versets 14 à 17; 1 Pier-
re, Chap.2 Verset 2). N’ayez pas honte 
de parler de votre nouvel ami Jésus (Mat-
thieu 10.32), et joignez–vous à d’autres 
chrétiens pour votre plus grand bien. N

Une relation personnelle
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Ne laissez pas dormir cette revue... Faites-en profiter un ami.

 Des chrétiens témoins dans le monde
Full Gospel Business Men’s Fellowship International

 http://www.fgbmfi.asso.fr
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